
      
 
 
 

 

APLICACIÓN DE TÉCNICAS DE HIGIENE Y 
ASEO DE LA PERSONA EN SITUACIÓN DE 

DEPENDENCIA 
 
DDDÍÍÍAAASSS:::   222777,,,   222888   YYY   222999   NNNOOOVVVIIIEEEMMMBBBRRREEE   DDDEEELLL   222000111222   
LLLUUUGGGAAARRR:::   CCCeeennntttrrrooo   MMMuuullltttiiifffuuunnnccciiiooonnnaaalll   
HHHOOORRRAAARRRIIIOOO:::   DDDeee   999´́́000000   hhh   aaa   111333´́́000000   hhh   
DDDeeessstttiiinnnaaatttaaarrriiiooosss:::   Personas   que   desarrollen   su   actividad   laboral   en   este   área   o   PPeerrssoonnaass qquuee ddeessaarrrroolllleenn ssuu aaccttiivviiddaadd llaabboorraall eenn eessttee áárreeaa oo
tengan   algún   familiar/conocido   al   que   atiendan   en   esta   situación.tteennggaann aallggúúnn ffaammiilliiaarr//ccoonnoocciiddoo aall qquuee aattiieennddaann eenn eessttaa ssiittuuaacciióónn..   
 
. 
Contenidos que se trabajarán 
en el curso: 
 
- Técnicas de aseo e higiene 
corporal. 
 
- Productos, entorno y 
accesorios. 
 
- Vestir y desvestir a la 
persona dependiente. 
 
- Fomento de la autonomía 
de la persona dependiente y 
su entorno para la mejora de 
su higiene y aseo. 
 
- Etc.  

 
                                     CUOTA DE INSCRIPCIÓN: 5 EUROS 
 

Si estás interesado apúntate en el Ayuntamiento, despacho 
de la Coordinadora de PRIS. (Planta superior en horario de: 

12:30 a 14:00 de lunes a viernes) PREGUNTAR POR: 
CARMEN O ENCARNI         ¡PLAZAS LIMITADAS! 
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